
4 में से 1 ममत्र को स्ट्ोक हो सकता है।
हम में से एक शायद अपने ममत्रों के साथ घमूने में कम समय बिता सकता है। हम 
में से चार में से एक को अपने जीवनकाल में स्ट्ोक होगा, जो हमारे सामाजजक नेटवक्क  
को प्रभाबवत कर सकता है। हलांकक अमिकांश स्ट्ोकरों को कुछ सरल चरणरों के साथ 
आसानी से रोका जा सकता है। 
जब स्ट्ोक की बात आती है, #DontBeTheOne.
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