
قد يصاب 1 من كل 4 من الأقرباء بسكتة دماغية.

يعتبر الشفاء من السكتة الدماغية أصعب من الوقاية منها، كما يعرف الملايين من 
الناجين منها وعوائلهم. اليوم، واحد من كل أربعة أشخاص قد يصاب في حياته بسكتة 

 دماغية. غير أنه بالإمكان تجنب أغلب السكتات الدماغية باتباع خطوات بسيطة.
#DontBeTheOne ،عندما يتعلق الأمر بالسكتة الدماغية

لمعرفة المزيد عن عوامل خطر الإصابة بالسكتة الدماغية 
WorldStrokeCampaign.org والوقاية منها، يرجى زيارة الموقع


