
ÊTES-VOUS PRÊT ?
APPRENEZ À 
REPÉRER LES 
SIGNES D’UN 

AVC.

Visage qui 
s’affaisse 

Faiblesse 
d’un bras 

Troubles de 
la parole

Donnez 
l’alerte

chaque 
m1nute 
compte
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l’avc agit vite.

vous devez en 
faire autant.
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votre action 
aujourd’hui

peut changer une 
vie demain.
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Visage
Le visage est affaissé d’un 
côté

Bras
Faiblesse au niveau d’un 
bras, la personne ne peut 
pas lever le bras 

Élocution
Difficultés à parler, trou-
bles de l’élocution

Appelez
immédiatement une am-
bulance et dites qu’il s’agit 
d’un AVC

chaque 
m1nute 
compte

AGISSEZ
 RAPIDEMENT

POUR SAUVER DES 
VIES ET AMÉLIORER 
LE RÉTABLISSEMENT 

APRÈS UN AVC 

REPÉREZ LES 
SIGNES D’UN AVC
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