
准备好了吗？

学会识
别中风
征兆。

分秒
必争

急电求援脸部下垂 手臂无力 言语困难

www.worldstrokecampaign.org
#worldstrokeday
#ActFAST
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中风来得快。

您也不
能慢。
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急电求援脸部下垂 手臂无力 言语困难

分秒
必争

您今天的 
行动

可能改变明
天的人生。

www.worldstrokecampaign.org
#worldstrokeday
#ActFAST
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分秒
必争

了解中风征兆。

脸部
面部一侧下垂

手臂
手臂无力 
无法抬起手臂 

言语
言语困难， 
话语模糊 

时间
拨打急救电话， 
表明有人中风发作 

FAST行
动能拯

救生命，

www.worldstrokecampaign.org
#worldstrokeday
#ActFAST
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