Sobre o Dia Mundial
do AVC

O Dia Mundial do AVC é comemorado em 29 de
outubro de cada ano.

O evento anual foi iniciado em 2006 pela
Organizagdo Mundial do AVC e, em 2010,
declaramos o AVC uma emergéncia de salde
publica.

O Dia Mundial do AVC é uma oportunidade para
aumentar a conscientizagdo sobre a gravidade
e as altas taxas de AVC, discutir a prevencéo e
o tratamento e garantir melhores cuidados e
apoio aos sobreviventes.

Sobre a Organizagéo
Mundial do AVC

A Organizagdo Mundial do AVC é o Gnico 6rgdo
global dedicado exclusivamente ao AVC.

Com cerca de 3.000 membros individuais e

90 sociedades membros, abrangendo todas
as regiées do mundo, representamos mais de
55.000 especialistas em AVC em ambientes
clinicos, de pesquisa e comunitdrios.

Nossa vis@o € um mundo onde as pessods
vivam livres dos efeitos do AVC. Essa visdo
impulsiona nosso esforgo global para melhorar
a prevencdo, o tratamento, a reabilitagdo e o
apoio apds o AVC.

W& RLD
STR* KE

28TH World Stroke
DA.? QOCT Organization

Participe da conversa
#ACtFAST #WorldStrokeDay

Siga-nos em
@World Stroke Campaign
@worldstrokecampaign
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Rosto

Un lado de la cara estd caido

Braco

Fraqueza do brago, a pessoa
ndo pode levantar os bragos

Fala

Dificuldade em falar,
fala arrastada

E hora

de chamar uma ambuléncia
e dizer que € um AVC

Algumas pessoas podem sentir dor de cabecga
intensa, problemas de equilibrio ou de visdo.

Cada minuto conta

#AjaRapido para salvar vidas e melhorar
a recuperagéo apds um AVC.
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Andrew Ang,
Sobrevivente de
AVC, Cingapura

“Eu n@o conhecia os sinais FAST
quando tive o AVC. Quando

meu brago ficou dormente e meu
rosto ficou caido, eu achei que
poderia simplesmente fazer uma

massagem. Se eu soubesse

antes, teria procurado tratamento.
Em vez disso, desmaiei no dia
seguinte.”

A Campanha Mundial contra o AVC produziu
recursos de conscientizagdo sobre os sintomas
do AVC em inglés, chinés, francés, arabe,
espanhol, portugués e hindi.

Vocé pode acessd-los em

Por que ndo testar suas habilidades de
identificagéo de AVC usando nosso jogo online
em

Conscientizagdo das criangas

O FAST Heroes é um programa premiado de
conscientizagdo sobre sintomas, desenvolvido
em escolas.

Por meio de atividades divertidas de
compartilhamento de informagées, o programa
tem como objetivo salvar os herdis das criangas
— um avé de cada vez.




