Sobre el Dia Mundial del
ACV

El Dia Mundial del ACV se celebra cada aio el 29
de octubre.

El evento anual fue iniciado en 2006 por

la Organizaciéon Mundial del ACV y en 2010
declaramos el ictus como emergencia de salud
publica.

El Dia Mundial del Ictus es una oportunidad
para concienciar sobre la gravedad y las altas
tasas de ictus, hablar sobre su prevencion y
tratamiento, y garantizar una mejor atencion y
apoyo a los supervivientes.

Sobre la Organizacion
Mundial del ACV

La Organizacién Mundial del ACV es el Gnico
organismo global centrado exclusivamente en el
ACV. Con alrededor de 3,000 miembros individuales
y 90 miembros de sociedad, abarcando todas

las regiones del mundo, representamos a mds de
55,000 especialistas en ACV en dmbitos clinicos, de
investigacion y comunitarios.

Nuestra visién es un mundo donde las personas
vivan libres de los efectos del ACV. Esta vision
impulsa nuestro esfuerzo global para mejorar la
prevencion, el tratamiento, la rehabilitacion y el
apoyo en casos de ACV.
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La Campafna Mundial del ACV ha generado
recursos de concienciacion sobre los sintomas

del ACV en inglés, chino, francés, arabe, esparnol,
hindi y portugués.

Puede acceder a ellos en

Cara

Un lado de la cara estd caido

B ) — . .. i éPor qué no pruebas tus habilidades para
rq zo . AR T i o X detectar ACV usando nuestro juego en linea en
Debilidad en un brazo, la persona ] : .I'- il A R ?

no puede levantar los brazos :

Concienciacion con los nifios

H a b I a . ] HEEEEE Heroes RAPIDOs es un programa galardonado de
concienciacion sobre los sintomas, basado en

Dificultad para hablar, habla
balbuceante

las escuelas.

Utilizando actividades divertidas para compartir
informacién, el programa busca salvar a los

Andrew Ang, héroes de los nifios, un abuel@ a la vez.

Superviviente de
un ACV, Singapur

Tiempo

para llamar a una ambulancia y
comunicar que se trata de un
derrame cerebral

“No conocia los signos RAPIDOs
. cuando el ACV ocurre. Cuando mi
Algunas personas pueden experimentar dolores de . .
cabeza severos, problemas de equilibrio o con la vision. brazo estaba entumecido y mi cara
caiqg, pensé que solo necesitaba un
Cada minuto cuenta masaje. Si hubiera sabido antes,
#ActUeRdapido para salvar vidas y mejorar habria buscado tratamiento. En
la recuperacion tras un ictus. B B
lugar de eso, me desmayé al dia
siguiente.”



