Kiuresel Inme Beyannamesi

Inme gecirmis bir kisi olarak;

Asagidaki haklara sahibim:

En iy1 inme tedavisini alma hakkx;

» cabuk tedavi edilebilmem i¢in huzh teshis

Turkish

» tedavimin tum asamalarnnda (hastanede ve rehabilitasyon
swrasinda) uzman bir ekip tarafindan tedavi gérmek

* 1yl koordine edilmis bir bakim almak

e maddi durumum, cinsiyetim, kulturum ya da yasadigim
bolgeye bakimaksizin tum tedavilere erismek

e yasim, cinsiyetim, kulturum, hedeflerim ve zaman igerisinde
degisen ihtiyaclanm dogrultusunda bireysel olarak benim
icin en uygun tedaviyt almak

Bilgili ve hazir olmak

» Inme gegirdigim takdirde belirtilerinin neler oldugunu bilmek

* bana ne oldugu ve hayatta oldugum surece inme ile nasil
yasayacagim konularinda tam anlamuyla bilgilendirilmek

Iyilesme déneminde destek almak

» simdi ve gelecekte mumkun olan en iyt tyllesme
umudunun verilmest

» gereksinimlerimi en iy1 karsilayacak sekilde psikolojik ve
duygusal destek almak

* inMmeden sonra lyilesme doneminde destek alabilmem icin

/‘D diger inme geciren kisilerle ve bakicilarla iletisimde olmak.
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olabilecek tum bedensel engellerime ragmen topluma
dahil edilmek

bana uzun vadede bakildigindan emin olmak i¢in
finansal ya da farkl tur destek almak

« inme gecirdikten sonra mesledime ve/ya da katiimak
istedigim diger faaliyetlere geri donmem icin destek almak

» gereksinimim olan hizmetlere erisebilmemde yardimct
olacak resmi ve resmi olmayan temsil hizmetlerine erisim




Kiuresel Inme Beyannamesi

Inme, gelismis ve gelismekte olan Ulkelerde dnde gelen olum ve engellilik nedenidir.
Her yil 17 milyon insan inme geg¢irmekte ve 6 milyon kist hayatini kaybetmektedir.
Her iki saniyede bir yasina ve cinsiyetine bakilmaksizin bir insan inme gecirmektedir.

Turkish

Bu sayilann ardinda gercek hayatlar vardr.

Bu sasirtict istatistiklere ragmen, inmeden etkilenen pek ¢ok insan, onlara en iyt tyllesme
ve daha verimli ve bagimsiz bir hayata ulasma sanst saglayacak olan tedavilere,
rehabilitasyona ya da destege ulasamaz.

Kuresel Inme Beyannamesi, Dtiinya Inme Orguttl icin énemli bir dnceliktir. Bu haklar,
dunyadaki TUM inmeli hastalar ve bakicilar icin énemli olan bakimun farkh yonlerini tanmlar.

Bireyler ve kurumlarnn, inme hastalarina bakim hizmeti saglayicilarina, hukumetlere ve

birimlerine inme geciren hastalann iyilesme surecinde en ¢ok nelerin 6nemli oldugunu
sorabilmek icin kullanabilecedi bir aractir. Inmeden etkilenen insanlarin énemli oldugunu
dusunduklert ve inmeden sonra olum ve fiziksel engel oranlarimin dusurulmesinde yardimct

olacak bakim turlerinin cogu bu belgeye dahil edilmistir

Kuresel Inme Beyannamesi yasal bir belge degildir. Inmeden sonra en lyi sonuclara ve
deneyimlere ulasabilmek icin inme geciren hastalar ve bakicilar icin onemlt 6gelerin dahil
edildigt bir kilavuzdur.

Kuresel Inme Beyannamesi diinyanin tiim bélgelerinde yasayan bir grup inmeli hasta
ve bakicilan tarafindan hazirlanmis ve dunyanin farkh yerlerindeki farkli deneyimleri
anlamak icin, farkl diller konusan ve farkli kulturlerden gelen ve anket dolduran ¢ok sayida
inme hastas, bakicilan ve yakinlan tarafindan desteklenmistir. Verilen yanitlarla, inmeden
kurtulmada onemlt oldugu dusunulen seylerin insanlann yasadiklan yerlere bakilmaksizin
tutarllik gosterdigi anlasirmustur.

Bu surec icerisinde belirlenen konular Kuresel Inme Beyannamesinde anlatimis ve hayatta
kalanlann ve bakicilannuin belirttigi onem sirasina gore listelenmistir.

Bunun, tuim dunyada inmeden etkilenmis insanlarin bakima ulasmasint kolaylastiracak bir
ara¢ olmasint umuyoruz.

-
World Stroke

Organization www.world-stroke.org




