Global lista over strokerattigheter

Jag som har fatt en stroke

har ratt till:

Erhalla basta strokevard

» En snabb diagnos sa att jag kan behandlas snabbt

Swedish

» Fa behandling av ett specialiserat team 1 alla skeden av
min vard

¢ Erhalla vard som ar val sasmordnad

» Fa behandling oavsett ekonomisk situation, alder, kon,
etnicitet eller plats dar jag bor

» Erhalla behandling som ar bra for mig som individ med
tanke pa min alder, min konstillnérighet, etnicitet, mina
mal och forandrade behov over tiden

Vara informerad och forberedd

» Informerad om symtomen pa stroke sa jag kan kanna om
jag far en

» Vara fullt informerad om vad som hant mig och om att
leva med stroke sa lange som jag behdver det

Vara stottad i min aterhamtning

 Ingjutas hopp om basta maojliga dterhamtning nu och i
framtiden

» Erhalla psykologiskt och emotionellt stod pa ett satt som
bast passar mina behov

» Fa kontakt med andra strokeoverlevare och vardgivare sa

: att jag kan ta emot och ge stdéd under mitt tillfriskanande
( ( fran stroke
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Omfattas av alla aspekter pa samhallsliv oberoende av
varje form av funktionsinskrankning som jag kan ha

Erhalla stod, ekonomusk eller pa annat satt, for att
sakerstalla att jag far vard 1 langa loppet

o Far stodd att atervanda till arbetet och andra aktiviteter som
jag valjer att delta i efter min stroke

+ Fa tillgang till formellt och informellt paverkansarbete for
att hjéalpa mig fa tillgang till den service jag behdver




Global lista over strokerattigheter

Stroke ar en ledande orsak till dod 1 utvecklade och outvecklade lander och en huvudorsak
till funktionsnedsattning. Det intraffar fler an 17 miljoner strokeinsjukanden varje ar och
6 miljoner liv gar forlorade pa grund av sjukdomen. Varannan sekund drabbas nagon av
stroke oavsett alder och kon.

Swedish

Bakom siffrorna ddljer sig verkliga livsoden.

Trots dessa chockerande siffror har manga av dem som drabbas av stroke inte tillgang till
den behandling och rehabilitering samt det stéd som skulle kunna ge dem storst chans till
tillfrisknande och ett halsosammare, mer produktivt och oberoende liv.

Listan over strokerattigheter har hog prioritet for WSO. Dessa rattigheter urskiljer de aspekter
pa varden som har betydelse for ALLA strokeGverlevare och vardgivare dver hela varlden.

Den ar ett redskap som kan anvandas av individer och organisationer for att kommunicera
med strokevardgivare och regeringar och myndigheter om det som strokedrabbade

tycker ar viktigast for deras tillfrisknande. Manga av de aspekter pa varden som ar viktiga for
strokedrabbade och som inkluderats 1 detta dokument, har visats minska dod och beroende
efter stroke.

Listan Over strokerattigheter ar inget rattsligt dokument. Den ar en hanvisning till de delar av
strokevarden som ar viktiga for strokeoverlevare och vardgivare att driva for att fa basta mojliga
utfall och erfarenheter 1 samband med stroke.

Listan over strokerattigheter utvecklades av en grupp strokedverlevare och vardgivare fran
varje region i varlden. Gruppen stoddes av en storre grupp av Overlevare och vardgivare och
tusentals andra fran olika lander, kulturer och sprak som gjort undersokningar for att se om

det finns skillnader mellan olika delar av varlden. Deras undersokningar visar att det som anses
viktigt for stroketillfrisknande ar oberoende av var 1 varlden man drabbas av stroke.

De fragor som identifierats under denna process sammanfattas 1 detta dokument och listats
efter den vikt som stroke6verlevare och vardgivare gett dem.

Vi hoppas att listan blir ett anvandbart redskap for att forbattra tillgangen till vard for
manniskor som drabbats av stroke med battre diagnostik och behandling av stroke, vilket till
slut leder till forbattringar 1 strokevard och support over hela klotet.
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